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Sul lungomare la Giornata del respiro-AIVAS

Sabato 23 giugno la Rotonda Diaz ospitera la:
1° Giornata del Respiro

organizzata dall Associazione Italiana Vie Aeree Superiori (AIVAS) con la collaborazione del Comune di
Napoli e della Croce Rossa Italiana.

Dalle 9 alle 13 tutti 1 cittadini potranno sottoporsi a consulenze rino-pneumo-allergologiche gratuite, effettuate
da medici specialisti nelle varie branche delle malattie respiratorie, coadiuvati da moderna strumentazione
diagnostica.

"Si tratta di un approccio innovativo al paziente respiratorio come al cittadino sano, che si coniuga
con la rivalutazione delle bellezze naturali della nostra citta - ha spiegato il Presidente AIVAS Attilio
Varricchio nel corso della presentazione a Palazzo San Giacomo - saranno effettuate visite gratuite
fibro-endoscopiche delle Vie Aeree Superiori, Prick-Test per i piu comuni aero-allergeni, spirometria e
visita pneumologica".

"[ cittadini spesso hanno difficolta nel raggiungere ospedali e ambulatori - ha aggunto 1 Commissario
Provinciale della Croce Rossa Italiana, Paolo Monorchio - iniziative come questa contribuiscono a dare
una segnale della sensibilita sanitaria e ad allargare l'attivita di prevenzione sul territorio".

La giornata "Napoli Citta del Respiro", oltre alla prevenzione medica, avra anche l'obiettivo di avvicmare il
paziente ad una cultura del respiro intesa in accezioni pi1 ampie: come la riappropriazione delle risorse marine
e termali del territorio e la scoperta delle sue bellezze culturali. Presso le postazioni allestite sul lungomare
saranno infatti date anche indicazioni terapeutiche vicine alla tradizione del nostro territorio (termalismo,
talassoterapia) e saranno presenti associazioni culturali della Sanita che offtiranno contributi informativi sugli
itinerari artistici del territorio.

"Il lungomare della citta di Napoli ha la giusta vocazione per essere sede privilegiata della Giornata
del Respiro - ha osservato i Vicesindaco Tommaso Sodano - per offrire una nuova modalita di
prevenzione della patologie respiratorie e per contribuire a rilanciare ulteriormente le risorse meno
conosciute e sfruttate della nostra citta".
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